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«HUcmounuku cnocoonocmeii u

oapoeanuil 0emeil - HA KOHYUKAX UX NATIbYEB.
Om nanvyes, oopazno 206ops,

uoym mounyaiiuiue py4eiKu,

Komopble numarom ucmo4HuK

MEOopUeCcKOoUl MblCIU»

B. A. Cyxomnunckuii

IosicuuTenbHas 3anucaka: ConepxaHue JaHHOW IPOrPaMMBI 110 Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKHU
y JIeTeil paHHero Bo3pacTa NocTpoeHo B coorBeTcTBHH ¢ TpeboBanusMu OI'OC u oTpaxkaeT
OCHOBHBIE HaIlpaBJIEHNs BCECTOPOHHETO pa3BUTHA peOEHKA. B OCHOBY mporpamMmmbl 0JI0KEHBI
MPUHIIMIIBI: HAYYHOH 000CHOBAHHOCTHU U MPAKTUUYECKON MPUMEHUMOCTH; Pa3BUBAIOIIUI
xapakTep o0y4eHHs, OCHOBAHHBIN Ha IETCKOW aKTHBHOCTH; MHTETPaIis 00pa30BaTeIbHbBIX
o0JacTeil B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU BO3MOKHOCTH M OCOOEHHOCTSIMU BOCITUTAHHUKOB;
KOMIUIEKCHO — TEMaTH4YECKOE IOCTPOEHNE 00pa30BaTEIbHOrO MPoliecca; EAUHCTBO
BOCIHUTATEIbHBIX, PA3BUBAIOIINX M 00YJAIOIIMX IIeNiel U 3a1a4 mpoliecca 00pa3oBaHus AeTen
JIOUTKOJIFHOTO BO3PACTa, B XOJI€ pealIn3allii KOTOPBIX (POPMUPYIOTCS TaKue 3HAHUS, YMEHUS U
HAaBBIKH, KOTOPbIE UMEIOT HEMIOCPEACTBEHHOE OTHOUIEHUE K PA3BUTHIO JOLIKOJIbHHUKA;

@DaxynbTaTuB «Becénple 1a10MIKN» HaPaBJIeH Ha Pa3BUTHE U YKPEIJICHUE MEIKON MOTOPUKH
pyk y nereut 1,5-3 ner.

CyTtb nHunuaTuBbl: OpraHn3oBaTh COBMECTHYIO pa0OTy BOCTIUTATENEH U pOAUTENEH 1O
Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKH y JIETEH paHHETO BO3pacTa uepe3 KPYKKOBYIO paboTy ¢
HCIIOJIb30BAHUEM PA3HBIX BUJIOB MPOJYKTUBHOM JAEATEIBHOCTH.

Y4yacTHUKH: Z[eTI/I paHHETO BO3pacTa, pOAUTCIIN BOCIIMTAHHUKOB, BOCIIUTATCIIb.

AKTYyaJIbHOCTH Npo0Jiembl: [IporpaMma, HarpaBiIeHHAas HA pa3BUTHE MEJIKON MOTOPHUKH Y
JETEW paHHETO BO3pacTa akTyalbHa, TaK KaK MaJIBIIIN C IUI0XO Pa3BUTON PyYHON MOTOPUKOMN
HEJIOBKO JiepKaT JIO’)KKY, HE MOTYT CAMU 3aCTE€rMBaTh MMYTOBULIbI, ITHYpOBaTh OOTUHKH. VM
ObIBAeT TPYAHO cOOpaTh PAaCCHINABIIMECS JI€TAI KOHCTPYKTOpA, UTPpaTh ¢ Ma3iaMu, MO3aUKOM.
OdeHb YacTo AETHU PaHHETO BO3pacTa HE MOTYT JIepKaTh KapaHjaall v pucoBatb uM. OT creneHu
pa3BUTHS MOTOPHUKH PYKH B JAJIBHEHNIIIEM 3aBUCUT YPOBEHB MIOATOTOBKU PYKH JOIMIKOJBHUKA K
MUCbMY, @ 3HAUUT U CTENEHb YCIIEBAEMOCTH 00yUueHUs peOeHKa B HauaabHOM MiKoJe. Bot
oYeMy BaKHO Ppa3BHUBATh OOIIYIO U MEIIKYI0 MOTOPHKY PYK peOeHKa.

Henb: pasBuTHE U YKPEIUIEHUE MEJIKOW MOTOPUKHU PYK y JETEH JOLIKOIBHOIO BO3pacTa B UIpax,
yIpaXHEHUSIX U Pa3HBIX BUJIaX MPOJTYKTUBHOM ESTEIbHOCTH (PUCOBAHUE, JICTIKA,
KOHCTPYMPOBAHHE)



3agaum: noOyX/aTh 1eTeH CIOIB30BATH B UTPE PA3TUUHbBIC HACTOJIBHBIE UTPBI C MEITKUMHU
JeTalIIMU; Pa3BUBATh HABBIKU PAa0OTHI C CHITYYUM MaTepHaioM, OyMaroi, TIMHOW U TECTOM;
CII0OCOOCTBOBATh OBJIAJICHUIO AETbMU MaJbYMKOBBIMU UTPAMH; PA3BUTHUIO TAKTHIIBHBIX
OIL[YIIEHUH, MEITKON MOTOpUKE MaJbIEB PYK, II1a30Mepa, JTOTUYECKOT0 MBIILICHUS,
BOOOpaXeHUs, CO37AaTh PA3BUBAIOILYIO IPEIMETHO — IPOCTPAHCTBEHHYIO CPEAyY B TPYIIIE,
HACBILICHHYIO MaTepuagaMi U 000pYyAOBaHUEM IS Pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPHUKH; TOOYKIAaTh
IPUMEHSTH [10JIyYE€HHbIE HaBbIKU B IIOBCEIHEBHOM JKH3HMU.

Pexxum padortsl pakyabTatuBa: OOpa3oBaTenbHas AEITEILHOCTD IPOBOAITCS | pa3 B HEJEIO
B TeUeHUE Bcero yueOHoro roaa. [IpomomkurensHocTs 3auaTus: 15-20 munyTt. @opma paboTHI:
CPYIIIOBAs.

IIpeanosiaraemeble pe3yabTaThl: Y JeTeil HAOIIOJACTCS MOJIOKUTEIbHAS JUHAMUKA PA3BUTHUS
MEJIKOM MOTOPHKH; YMEIOT BBIMOJHSATH ABM)KEHHUS TAIIBYUKOBBIX UTP COTJIACHO TEKCTY;
MIPOSIBIISIETCS. MHTEPEC K PA3TMYHBIM HACTOJIBHBIM UTPAM C MEITKUMHU JICTAJIIMU; UMEIOTCS
HaBBIKU pabOThI C pa3HOOOpa3HBIM MaTepuanoM (Oymaroii, mIacCTUIMHOM, TECTOM); POSIBISIETCS
JKeJaHue MPUMEHSTh TOJIyYeHHbIC YMEHUS B IOBCETHEBHON KU3HH.

B3aumopeiicTBue ¢ ceMbeii: KOJUICKTUBHBIE (POPMBI: YCTHBIE KypHaIIbl: «BnusHue
MaJbYNKOBON TMMHACTHKHU HA Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPUKNY, «IToxa mama T'OTOBHUT, HJIK BO YTO
MOJKHO IIOUIPaTh Ha KyxHe», «Pa3BUTHE MEIKON MOTOPUKH MJIM HECKOJIBKO MJIEH ,4€M 3aHATh
pebeHKay; JeTCKO-B3pocible UTPoTekn: «byaem manpurkaMu pucoBaTh, PyUKH JIETOK
pa3BuBarthy», «rpel ¢ npuienkamMmn», «Arpel ¢ kpyrnammn»; poOIUTEIIbCKUE TBOPUYECKHE
MacTEpPCKHE 110 U3TOTOBJICHUIO TOCOOUI U UTP /JISl pa3BUTHUS MEJIKONH MOTOPUKY;
UH/IUBUYyalIbHbIE ()OPMBI: KOHCYJIBTUPOBAHHUE; MacTep-KJIacc Ul OJTHONW CEMbH.

JIMarHOCTHKA 3HAHUI U YMEHUI J1eTei:

B nepByto ouepenp, HauMHasg paboTy MO Mporpamme, 1eaecoo0pa3Ho ONpeleNuTh YPOBEHb
Pa3BUTHUSA PEYM Y IETEU B IPYIIIIE.

Kaxnomy pe6EHKY npeanaranoch NporuTH TECT, COCTOALIMM U3 5 3aJaHUi, Ha pa3BUTHE YPOBHS
peut U OLIEHKY CJIIOBApHOro 3amaca. TecT cocTosul U3 3aaHnii HarsAHOTO TUIIA U 3aJIJaHUI
TecTa, pa3pabOTaHHOTO U3BECTHBIM (u3noioroMm Mapuanunoii Kombiosoi. (Ipunosicenue

1)
CprKTypa 3AHATHA: CaMOMAaCCaX MaJIbYUKOB, 3aHATUC 11O TEMC, IMAJIbUYUKOBAsA Urpa

TexHuveckoe ocHALlEHHe: KAPTOTEKa MATbYMKOBBIX UT'P; MEPCIEKTUBHBIN IJIaH 110 pa3BUTHIO
MEJIKOM MOTOPHKH; 00pa3Iibl OJENIOK U3 ChIITyYero Marepuana, U3 MIacTUINHA, IPUPOIHOTO
MaTepuaia. B pabore ncnonb3yroTes pazauuHble o ¢pakType MaTepuaisl (Oymara, KapToH,
TKaHb, 1I€COK, HUTKH, KPYIIbl, IPUIIENKH, ITYTOBUIIBI U JIp.)



IIporpaMMHOe coaep:kaHue

OxTs0pb

1 Hen. Tema: «OBoIHA ¢ Oropoaa»

1. Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHAIMIO JBUKCHHUI, COOTHOCUTH IPEIMETHI CO CJIOBECHBIM
0003HaYEHUEM.

3. OOyuath eTeil pUTMUYHOMY HAHECEHHIO IITPUXOB.
4. TpeHupoBaTh B paCKpalllMBaHUN KaPTUHKH, HE BBIXOS 32 KOHTYP.
5. CrumynupoBaTh TaKTUJIbHBIC OLIYIIECHUS.

6. BocnoursiBath CTPCMJICHUC JOBOJUTH HAYATOC ACJI0 A0 KOHIIA.

Yupaxunenus

1. [MTampumkoBas rumHacTuka «KBacum Kamycry».
2.  «MopkoBKay - packpach 1o o0pasiry.

3. Ympaxnuenue «[Tomoru 3oiytikey - paccopTupyit gacois (0eryro oTIenbHO,
KPacHYIO OT/EJBbHO).

4. Urpa «Yrto pacrer B oropoie» - 4yJeCHbI MEIIOYEK.

5. Camomaccax KaMyHIKaMM — KaTaTh MO0 04Y€PCAU KaXKAbIM MaJIbUNKOM KaMYIIKH.

2 Hea. Tema: «Onexnay

1. Pa3BuBaTh MENKYI MOTOPHKY PYK, KOOPJIUHALIUIO JBH>KEHUH.

2. YIpaxHSTH IeTell B YMEHUH PACCTETUBATh U 3aCTETUBATH ITyTOBHIIEI.



3. YuuTh nocnenoBaTeIbHO OJEBaTh U pa3/ieBaTh KyKiIy.
4. TpeHupoBaTh B YMEHHUH XJIONATh B JIAJOLIN TUXO, UM TPOMKO II0 CUTHAIY.

5.  BocnutsiBaTh OepeKHOE OTHOIICHUE K OJEXKIE.

Yunpaxnenus

1. Il/m «'HOMHKH- IPAYKU.
2. Urenue cTuxoTBOpeHHs «MOM MUIIIKA) - 3aCTETUBAHUE U PACCTETMBAHKE ITYTOBUII.

3. VYmpaxnenue «He gommroe miaTee» - «IPUIIATH K TIIATHIO pyKaBa, BOPOTHUK,
KapMaH, MyrOBUIbI». JJOMOTHUTH KapTOHHBIN TpadapeT HYKHOH J1eTalbo.

4. JI/m «Onenem Iletioy.
5. VYnpaxueneue «Iloxiomnaemy - XJ0naTh B JIAJOMIN THXO U TPOMKO 110 CUTHAITY.
6. Camomaccax rpaHeHbIMH KapaHIallaMH.

3 nen. Tema: « TpanconopT»

1. COBepH_IeHCTBOBaTb MCJIKYHO MOTOPHUKY PYK.

2. Pa3suBath YMCHHUE KOOPAWMHUPOBATH P€Ub C IBMIKCHUAMHA, 1OTOBAPUBAThL CJIOBA U
CJIOBOCOYCTAaHMA.

3. OOyuath eTeil pUTMHYHO HAHOCUTH TOUKU M PUCOBATh KPYTH, IPOBOIUTH MPSIMbIE
TOPU30HTAJIbHBIE TUHUH.

4.  VYuurtb paboTtaTh ¢ OyMaroi -pasriakuBarb CKOMKaHHYIO OyMmary.

5. BocnuteiBath APYKECKUEC B3AUMOOTHOICHUA MCKIY ACTbMU, ITPUBBIYKY UT'PATH
BMECTC.

Yunpaxnenus

1.  Vopaxnenue «Uto y koro?» - pasriiaxxuBanue TpadapeToB TpaHCIIOpTa U3 OyMaru,
CMATOM B KOMOYKH.

2.  Ympaxuenue «[ py3uM KaMyIIKH Ha TPY30BHK)» - KAMYIIKH PACCHITaHbI IO KOBPY.



3. «lIpoexana MamuHay - pUCyeM Ha MaHKe, PacChIIaHHON TOHKUM CJIOEM Ha
HOJIHOCE, CJE/Ibl OT MAILIUHBI.

4. Vupaxnenue «Tormait-xmomaii».
5. TlampumkoBas urpa «Beprosery.

6. Camomaccax OycHHKaMU— KaTaTh 110 OYepeIn KaXKIbIM NaTbYMKOM OYCHHKH.

4 nen. Tema: «J/lomaninue JKNBOTHBIE)

1. Pa3BuBaTh MENKON MOTOPUKH PYK.
2. OOyuyartb JeTeil pUTMUYHOMY HAaHECEHHIO IITPUXOB.

3. Yuut nereii U3 NpeayioKEHHBIX TEOMETPHUECKUX (DUTYP BBIKJIAABIBATH )KUBOTHBIX
110 00pa3ily B FOPU30HTAIBHOM IIIOCKOCTH.

4.  ®opMupoBaTh y JIeTei MBILIEYHOE UYBCTBO HANPSHKEHUS U paccialieHus
pabOoTaOUINX IPYII MEIKUX MBIIIII.

5. CrumynupoBaTh TaKTUJIbHBIC OLIYIIECHUS.

6. BocnuThiBaTh JIFOOOBH K )KMBOTHBIM, (DAHTA3UIO.

Ynpaxnenus

1.  Vnpaxnenue «ManeHbKUI KOHCTPYKTOP» - BBIKJIa/IbIBAHUE U3 T€OMETPUUECKUX
(GUryp JKUBOTHOTO C JAETEHBIIIEM.

2.  YmnpaxHeHue «KoroTku u jgankmy.

3. VYmpaxnenue «/lomarnane >KMBOTHBIE» - HATH B CyXoM OacceifHe Gurypku
JKUBOTHBIX Ha OILYIIb.

4. «3eneHblil Ty)KOK» - pUCYEeM TPABKY ISl KOPOBKHU.
5.  JI/m «KuBOTHBIC M HX JCTCHBIIIN.
6. Camomaccax rpaHeHBIMH KapaHIallaMH.

Hosops



1 uen. Tema: «ArpyviiKm»

1. CoBepieHCTBOBATHh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.
2. IIpomomxarh y4uTh KOOpAMHAP. ABHKEHUS C PEUbIO.

3. HpOI[OJ'DKaTB YYUTH I/I306pa)I(aTb IMPEAMETEI U ABJICHUS C HUCIIOJIb30BaHUEM ITPSIMBIX,
OKPYTJIbIX, HAKJIOHHBIX JJIMHHBIX U KOPOTKHUX JIMHUH.

4.  CTuMynupoBaTh TaKTHJIbHBIE OLIYIIEHUS.

5. 3akpemars y AeTe yMeHue paboTarh ¢ Oymaroi- pa3riiaKuBaHHe CMSATON B
KOMOYEK OyMmaru.

6. Yuuthb I[eTeﬁ KaTaTh U3 IJIAaCTUJIMHA IAPUK U CIUTIOIIKUBATE €ro InajbliaMu.

Yupaxunenus

1. IlanpumkoBas rumMHacTHKA «Urpymikmy.
2.  Ympaxuenue «Jlomaaka.

3. VYmpaxnenue «UTo crpsTagocs B KOMOUKE» pasriakuBaHue TpadapeToB Urpymiek
u3 Oymaru, CMATOW B KOMOYKH.

4. VYmpaxuenue «Cobepu MaTpenIky» -2 MaTpeliky rnepenyransl. Hy:KHO npaBUibHO
co0OpaTs.

5.  «Pucyem msaun» - Ha MaHKe OOJIbIINE U MaJeHbKHE peaMeTsl (Msu, map, Kupnud,
KyOUK).

6. VYnpaxuenue "Ilnarodek s KyKibl" -onpeaesieHue GakTypbl MaTepHaa.
7. «[Impamuakay -JenKa u3 TUIACTUIIHHA

8. Camomaccax KOCTOYKaMHu (PPYKTOB.

2 Hea. Tema: «IITHIBD)

1. Pa3BuBaTh 3puTEIHHOEC BHUMAHUE, MEJIKYIO MOTOPHKY.



2. 3akperisaTh YMEHUSI pPUTMHUYHO HAHOCUTH TOYKU M PHCOBATh KPYTI'H, IPOBOIUTH
IPSAMBIE TOPU30HTAJIbHBIE TUHUU.

3. IIpomomxarh y4uTh KOOPJUHUPOBATH JABHKEHUS C PEUbIO.

4. 3akpermiaTh y AeTei ymMmeHue paboTaTh ¢ OymMaroi - OTpbIBaTh KYCOUYKH OyMaru u
CMHUHATh U3 B KOMOYKH.

5. BocnuteiBath 6epe>1<Hoe OTHOIICHHUC K IITHUIAM, KCIIaHUC 3a00THUTHCS O HHUX.

Yunpaxnenus

1. TlampumkoBasg TUMHACTHKA «Y TATAY.
2. «[Itnubm ciieqpl HA TIECKE» - PUCYEM HAa MaHKE MaTbUUKaMH.

3. pra)KHeHI/Ie <(HaK0pMI/I ITUYCK» - OTPbIBATh KYCOUYKH 6yMaFI/I, CKOMKAaThb 6yMary B
MaJICHbKHEC KPOIIKHU.

4. YupaxHenue «4To BHYTpH» - MOAYIICUYKH C Pa3IMYHbIM HaIlOJTHeHUEM ((acob,
puc, rpeya).

5. Vmpaxuenue «[lorynsem» - IByMs aJbllaMU PYKH XOJUTh MO CTOJIY CHavaja
MEJJICHHO, 3aTeM OBICTPO.

6. Opuramu «[ITrukmy.

7. Camomaccax OycCHHKaMHu.

3 nen. Tema: «Ilocyaa»

1. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY, KOOPAUHALIUIO IBUKEHUH.

2. Y4uTb COOTHOCHUTb IIPEIMETHI CO CIIOBECHBIM 0003HAYEHUEM.

3. ®opMupoBaTh NPOU3BOJIBbHBIE, KOOPIUHUPOBAHHBIE ABMKEHHS MAIBLIEB PYK.
4.  CTUMynHMpOBaTh TAKTUJIbHbIE OILYIICHHUS.

5. Yuuth oTphIBaThH OT OOJIBLIOTO JUCTa OyMaru HeOONbIIOW KyCOUeK U CMUHATh €0 B
KOMOUYEK.

6. BocnutbiBaTh GepeKHOE OTHOIIEHHUE K ITOCY/E.



YnpaxHenus

1. MUrpa c pe3sHHOBBIMH PEOPUCTHIMUA MSIUUKAMU (€KHUKAMH).

2. HUrpa «Cobepu cepBu3» - UyJACCHBIA MEIIOYECK.

3. [ManpumkoBas rumHactuka «Ilocyma».

4. Yupaxuenue «JIoBKue pydku» - mogo0paTh KPhIMICYKH K OAaHOUKAM.
5. «Ckienm yamky» - coopaTtb KapTUHKY U3 2-X YacTeH.

6. VYmpaxuenne «KoH}peTsI K yato» - u3 OyMarn CMUHaeM KOMOYKH M CKJIaIbIBaeM B
Ba30UKYy.

7. CamMomaccax rpaHEeHbIMU KapaHAallaMu.

4 ven. Tema « TpancmopT»

1. CoBepiuieHCTBOBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Ilpopomxath GOPMHUPOBATH YMEHHE KOOPAUHUPOBATH JBM)KEHUS C PEUbIO.

3. CtumynupoBaTh TaKTUJIBHBIEC OIIYICHHUS.

4.  Yuurh eTeil cTpouTh U3 KyOMKOB MAIlIMHY, Pa3BUBATh UHTEPEC K ACSITEIbHOCTH.
5. YuuTb BBIKJIAIbIBATh U300paKEHNE C TIOMOIIBIO CUETHBIX MaJIOUeK.

6. Pa3BuBaTh uyBCTBO (pOPMBI, MPOMOPINH, TJTA30MEP COTTIACOBAHHOCTH B paboTe
000X PYK.

Yunpaxuenus

1. ITanpunkoBast THMHACTHUKA ((.HO,Z[O‘-IKE[», «Hapoxon».

2. ®urypku u3 cueTHbIX najouek «Jloakay, «Ilapoxon», «MamuHay, «llapycHuk»,
«Camouer».

3. Urpa «I'py30BHK IOCTPOUM CaMM».



4. VYupaxnenue «MalirHa Ha IOTPY3Ke» - paCCOPTHPOBATH KPACHYIO U Oeyto pacoib
10 PA3HBIM IPY30BHKAM.

5. Camomaccax T'paHCHBIMHA KapaHJalllaMu.

6. VYnopaxuenue «JIoBkue pyuyku» - moa0epH MOAXOASIIYIO KPBIIICUKY.

Jexadpb

1 nen. Tema: «/IMKkue ;JKHBOTHLIE)

1. Pa3BuBarh 3puTEIBHOE BHUMAHUE, MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.
2.  CTuMynupoBaTh TAaKTHUJIBHBIC OIIYICHHUS.

3. ®opmMupoBaTh YMEHHE KOOPIAMHUPOBATH PEUb C ABIKEHUSAMH, Pa0OTaTh HAJ
COIIACOBAHUEM JIB)KEHUU PYK U HOT.

4. Yuuth n300paxkaTh NPOCTEHILINE TPEIMETHI C TOMOILBIO NAJIBIEB.
5. 3akpersTh y A€Tel yMEHHUE MEJKO pBaTh Oymary.

6. Yuuth nereil akKypaTHO IEpeTUBaTh BOAY U3 CTAKaHA B TAPEIOYKH JIOKKOM.

YnpaxHenus

1. Vnpaxunenue « KHBOTHBIE XOTST MUThH)» - HAIMBAEM BOAY U3 CTaKaHa B TapEIOUKY,
JIOKKOH.

2. IlanpumkoBas rumHacTuKa «Ha mysox».

3. Ymnpaxunenue «HapBu M0J10/10# TpaBKH» - MEJIKO HapBaTh 3eJIEHYIO Oymary.
4. Il/u 3aiika»

5.  VYmopaxuenue «Becenble 3BepsaTay

6. Yroctum MeaBE)KOHKA MEZOM — PUCOBAHUE COT MaJbUNKOBBIMU KPACKaMHU.

7. CaMomaccaxx MSYMKaMU (€KUKaMH).



2 Hea. Tema «/lepeBba»

1. Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.

2. Yuutbh n300paxkaTh NpOCTEHIINE TPEIMETHI C OMOILBIO JIaJOHU U MAJIbLIEB.
3. Hayuuts nereil 3aBs3bIBaTh y3€IKU, OAHTHKH.

4. ®opMupoBaTh YMEHHE KOOPIAUHUPOBATH PEUb U JBHKEHHUS.

5.  CruMynupoBaTh TaKTUJIbHBIC OLIYLIECHUS.

6. BocnutsiBaTh 1F0003HATEIHHOCTE, HHTEPEC K MPUPO/IE.

YupaxuHenus

1. TlanbumkoBasi TMMHACTHKA «S] IO BETOUKE IIATAO».
2. Urpa «Becenple na0MKm» - 3aBA3BIBACM Y3€JIKH, OAHTHKH.
3. Urpa c npumenkamu «Hapsixaem enouky».

4. VYnpaxuenue «Haiiau napy» - HaliTH HapHYIO NOIYIIEUYKY C TAKUM K€
HaIoJIHeHHeM (puc, $hacob).

5. «OceHHUE AepeBbs» - PUCOBAHUE JIAJOIIKAMH.
6. pra)KHeHI/Ie «IToxmomaem» - XJomaeM B JJagoImur TUXO0 U TPOMKO, B pa3HOM TEMIIC.

7. CamMomaccaxx KOCTOYKaMHU (PPYKTOB.

3 vea. Tema «3uma. Ilpu3HaAKH 3UMBD)

1. Pa3BuBaThH MENKYIO MOTOPUKY PYK.

2.  ®opMupoBaTh YMEHUE KOOPIUHUPOBATH PEYb C JIBIKCHUSIMHU, YMECHHE
JIOTOBApUBATH CIIOBA U CIIOBOCOYETAHMUS.

3. 3aerHJ'I${TL YMCHHUC MPOBOAUTH ITPAMBIC TOPU30OHTAJILHBIC IMHUU.

4. CTUMynUpOBaTh TAKTHJIbHBIE OIIYIIEHHUS.



5. 3HAKOMCTBO C INIMHOM KaK € XYyJ0XXECTBEHHBIM MaTEPHUAJIOM.

6. Pas3BuBaTh yMEHHE CMATBHIBATh KIYOOUKH.

Yunpaxnenust

1.  «JIpDKHUK» - pUCyeM Ha MaHKE MMaTbYHKaMu.
2.  Ymnpaxuenue «KimyOouku ans 6a0yIIKu» - CMOTaTh HUTKU B KITYOOUKH.

3. VYmpaxnenue «Bsi3aHble TOCKYTKH» - paboTa ¢ TOCKYTKaMH CBS3aHHBIX U3 Pa3HBIX
HUTOK.

4. IlanpumkoBas ruMHacTuka «llorpeeMcs», «3UMHSISI IPOTYIIKA»
5. Camomaccaxx MIYMKaMU (€KUKaMU).
6. Jlopucyii BeTKy, Ha KOTOPOil CHAUT BOPOOEIi.

7.  «'nUHSHBIE POXKULIBD) - PUCYEM IJIMHOM.

4 gen. Tema: «HoBblii roa. Eaxa

1. Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.

2.  ®opMupoBaTh YMEHUE KOOPIUHHPOBATH PEUb C JIBIKCHUSIMU, YMEHHE
JIOTOBAapUBATH CIIOBA U CIIOBOCOYETAHMUS.

3. 3akpemnsaTh yMeHHE 00BOJIUTH U300pakeHue 1o Tpadapery, IpoBOIUTH NPSMbIe
TOPU30HTAJIbHBIE TUHUH.

4. Yuuth netei paboTaTh ¢ MIIACTUIMHOM CIIOCOOOM pa3Ma3bIBaHUs Ha JIHCTE.
5. Pa3BuBaTh yMeHHE CMATHIBATh KIYOOUKH.
6. CTuMynupoBaTh TAKTUJIbHbIE OLIYIICHHUS.

7. 3aerHJ'I5ITB YMCHUE BBIKJIaJIbIBATH I/I306pa)KeHI/Ie C MOMOMIBIO TCOMETPUUCCKHUX
¢buryp mo odpasiy.

YnpaxHenus



1. ITanpuukoBas ruMHacTUKa «Enoukay.

2.  Ymnpaxuenue «[lomoru 6a0ymike» - CMOTaTh U3 MIEPCTIHOW HUTOK KIIYOOUKH.
3. Urpa «HUyzaecHslil MeIIOYEK» - ONPENENIUTh Ha OLYIb PE3UHOBBIC UTPYILKH.
4. «B necy poamiace €nouka» - 00BoJKa TpadapeTa eIk, ITPUXOBKA.

5. «Hapskaem Enky» - pucyeM IUIaCTHIIMHOM €JI0YHBIE UTPYILKH.

6. VYmnpaxuenue «Bpuioku mo o0pasiry» - BeIKIaAbIBaHUE GUTYp O 00pasily.

7. Camomaccax KOCTOYKaMH (PpyKTOB.

SIuBapb

1 Hen. KaHukyJbl

2 nea. Tema «CHer maer»

1. Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK.

2. CDOpMI/IpOBaTL YMCHUEC KOOPAUHUPOBATH pE€Yb C ABUKCHUAMU, YMCHUC
A0roBapuBarthb CJI0Ba U CJIOBOCOUCTAHMA.

3. Yuuts gereit paboTaTh C IITACTHIMHOM CIIOCOOOM pa3Ma3bIBaHUS Ha JIHCTE.
4. TlponomxaTh y4UTh BBIKJIAbIBATh U300pAKEHUS C MOMOIIBIO CUETHBIX MaT0YeK.

5. BocnuteiBath CaMOCTOATCIIBHOCTb, MHUIITMATUBHOCTD.

Yunpaxnenus

1. TlampumkoBasg ruMHAcTHKA «CHEXHBIH KOM.

2. ((CHCFOHEL[[» -pUCYEM IIJIACTUIIMHOM.

3. pra)KHCHI/Ie «Co6ep1/1 CHCKHNHKY>» -BbIKJIAABIBAHUC y30pa CUCTHBIMU ITaJIOYKaAMH.



4.  Vupaxuenune «CocyabKn» - IPUKPETUTH MPHUILEIKHU K MTOJIOCKE KAPTOHA «KPBIIIEY.
5. Camomaccax rpaHEeHbIMH KapaHAallaMu.

6. VYmnpaxuenue «llorynasem» - X0auM IByMs NAIbLAMH 110 CTOJTY B Pa3HOM TEMIIE.

3 Hen. Tema: «Onexnay»

1. Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPJAMHAIMIO JBUKCHH, COOTHECCHHE MTPEIMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HaYEHUEM.

3. YuuTh c034aBaTh y30p U3 KPYrOB, IITPUXOB.
4. CTuMynupOBaHHE TAKTUIbHBIX OLIYIICHU.
5. BocnurtsiBath xenaHue NOMOraTh Mame.

6. PasBuBaTh TBOpUECKYIO (haHTA3HIO.

Yupaxunenus

1. [MTampumkoBas rumuHactuka «lloctupaem Genbey.

2.  Ynpaxuenue «llomoraem Mame» -pa3BeniaTh OeIbe HA BEPEBKY U 3aKPEITUTH €T0
MPUILETKAMHU.

3. Ymnpaxnenue «He npommuroe miatbe» - «IpUIIATH K MIAThIO pyKaBa, BOPOTHHUK,
KapMaH, MyrOBULbI». JJOMOJTHUTH KapTOHHBIN TpadapeT HyKHOH J1eTalblo.

4. VYnpaxnenue «TkaHb Ha HOBOE IUIaThe» -paboTa ¢ JIOCKYTKaMH pa3HOH (haKTyphl.

5. «Ykpach matee Mapycu» -packpalivBaHue IIaThs KapaHallaMy,
BBIPHCOBBIBAHUE y30pa.

6. Camomaccax KOCTOYKaMH (PpyKTOB.

4 Hen. Tema «/Ilukue ;KUBOTHBIE»




1. Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.

2.  ®opMupoBaTh yMEHHE KOOPIUHUPOBATH PEUb C JABIKECHUSAMH, yMEHHE
JIOTOBAapUBAThH CII0BA U CIIOBOCOYETAHMS.

3. IIpomomxkaThk yuuTh eTel paboTaTh ¢ OyMaroil TEXHUKOW OOPHIBAHHMS.

4. BocnuThIBaTh JHO00BH K MPUPOJIE.

YnpaxHenus

1. TlanpumkoBasi TMMHACTHKA «ATEIbCUH.

2.  YnpaxHeHHe «300MapK» - UTPa C PEIIETKOM Il MOUKH.

3. VYmpaxnenue «EXHUKY Ha IPOTYIKE» - IeTaeM KOJIFOUKH JIJISl ©KUKOB (TIPUIIICTIKHN).
4. «Yroctu 6eOUYKy OpelIKaMmy -alTUIMKALUs TEXHUKONH OOpbIBaHUs OyMaru.

5.  «Pa3HOUBETHBIN 3a00pUYHK» - UTPA C IPUIIICTTKAMH.

6. Camomaccax 6y0HHKaMH — KaTaTb I10 OUCPCAN KaKJAbIM ITAJIbYUKOM.

deBpaib

1 Hen. Tema «Buabl TpaHCHIOPTA)

1. CoBepuieHCTBOBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. TpeHupoBaTh HaBBIK BBIKJIAJbIBAHUS N300paKEHUS CUETHBIMU MAJIOUKAMHU.

3. VYmpaxHSATH IeTei MPOBOIUTH MPSIMBIE BEPTHKAIBHBIE M TOPH30HTAILHBIC JIMHUH.
4. Pa3BuBath rmazomep U TOYHOCTb.

5. CtumMynupoBaTh TaKTUJIbHBIE OLIYIIECHUS.

YnpaxHenus



1. Vnpaxnenue «TpancnopT» - BbIJIOKUTh PUCYHOK CUETHBIMU NAJIOUKAMHU.

2.  Ynpaxuenue «Jlopucyii xene3nyro Jopory» - J0pUCOBATh NI K JKEIe3HOH
nopore. (30 ypokos... cTp. 8)

3. Ympaxuenue «Yel kopabnuk?» - mabupunrt (30- ypokos... cTp. 23).
4. CamomMaccax MIYUKamH (€KUKaMu).
5. IManbumkoBas rumHactuka «llyremectue».

6. Urpbl ¢ myroBuiiaMu — BEIOPATh MMyTOBHUIIBI C 4 OTBEPCTHSIMU — B OJHY, ITYTOBHIIBI
Ha HOXKE — B JIPYT'YIO KOPOOOUKY.

2 Hen. Tema «Ilpodeccnn»

1. COBepH_IeHCTBOBaTb MCJIKYHO MOTOPHUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPJAMHAIIMIO JBUKCHHI, COOTHECCHHE ITPEIMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HaYEHHEM.

3. CTI/IMyJ'II/IpOBaTB TAKTHUJIbHBIC OLIYIICHUA.

4.  YuuTh IeTel CTPOUTH U3 CTPOUTENILHOIO MaTepHajia rapax Mo pasmMepy MallvHBbl,
0I0MPATh HYKHBIM CTPOUTENBbHBIN MaTepHUall.

5. BocnutsiBaTh HHTEpPEC K pa3HbIM IpodeccusiM, JIt0003HATENbHOCTb.

YnpaxHenus

1. [MTampumkoBas ruMHacTHKA «Mecum TecToy, «CTPOUM JOMY.

2. UWrpa «Tecto» - UMUTAIHS 3aMEIIMBAHUS TECTa B CyXOM OacceifHe.
3. VYmpaxnenue «Karanor TkaHnei» - kakas TKaHb Ha OIIYIIb.

4. VYupaxnenue «Cobepu KpacuBblil OyKeT» - IIHYpPOBKa.

5. «MBpI cTpoUTENN» - CTPOUM M3 CTPOUTEIHLHOIO MaTepuaia rapax.

6. VYmnpaxuenue «lInumku st 6€I0YKKU» - TOI0XKU B OJTHY KOPOOKY MaJIeHbKHE
COCHOBBI€ LIMIIIKH, B IPYTYIO - OOJbIINE.



7. CamMomacca rpaHEHbIMH KapaHAallaMu.

3 Hen. Tema «3aIMTHUKH OTEYECTBA»

1. CoepiueHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. pra)KHSITB B YMCHHH HCIIOJIb30BATh MAJIbYUKOBBIC KPACKH, COBCPIICHCTBOBATH
YMCHHWEC HAHOCHUTH MAa3KH IaJbllaMH.

3. OTpa6aTBIBaTB HaBBIK BBIKJIaJAbIBAHU A I/I306pa}KeHI/I${ CUYCTHBIMHU IIAJIOYKaMU.
4, YuuTh geTel 3aBsA3bIBaTh Y3CJIKH U OaHTHKH.

5.  CrumynupoBaTh TaKTUJIbHBIE OLIYLIECHUS.

Yupaxnenus

1. TlanpunkoBasg rumMHacTUKa «BOUIIBI-MOJIOIIEDY.

2.  ®urypku u3 cueTHbIX nanodek «TaHk», «3Be3ab», «PIaxok».

3. «CamroT» - prcyeM MaJbuuKOBBIMU KPaCKaMHu

4.  VYnpaxneHnue «OpemKn» - ¢ FPELKUMH OpeXaMHu.

5. Camomaccaxx OyCMHKaMH - KaTaTh 10 OYEPEIN KaXAbIM MaJIbLIEM.

6. 3aBs3pIBaHUE Y3JI0B HA TOJICTOM BepeBKe, IITHYPE.

4 gen. Tema «Konen 3uMbI»

1. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK.
2. Pa3BuBaTh yMEHHE pHUCOBATH KPYTH Pa3HOTO pa3Mepa IBETHBIMU MEITKaMHU.

3. Pa3BuBaTh KOOpAMHALINIO TBUKEHHH, COOTHECEHHE MTPEIMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HaYEHHEM.



4.

CTuMynupoBaHNE TaKTUIBHBIX OIIYIIEHUH.

5. BocnuthiBaTh Apy:KECKHUE OTHOILIECHUS MEXKY IE€TbMHU, XKETaHUE UTPATh BMECTE.
Yunpaxnenust

1. TlanpuymkoBas TuMHacTUKa «CHETOBUK.

2.  Ynpaxaenue «OCTaTKH 3a1acoBy - IOMOTH MBIIIKE-HOPYIIKE PACCOPTHPOBATH

KpacHyIo U 0emyro ¢acolib.

3. Camomaccaxk rpaHeHbIMH KapaHJalllaMu.

4. VYnpaxnenue «COTHEUHBIH JEHEK» - C TOMOIIBIO MPUIIETIOK JIEJIaeM COTHBIIIKO.

5.  «Becenblii CHETOBHKY - pUCYEM MEJIKaMU KPYTH pa3HOTO pa3mepa.

6. Urpa «ayaecHbIid MEIIOYECK» - Pa3ICTUTh MPEAMETH Ha MATKHE U TBEP/IBIC.

Mapt

1 Hen Tema: «MaMuH IPA3AHUK

1. Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPHKY PYK, KOOPIUHALINIO JIBYKECHHIH.

2. TpeHupOBaTh YMEHHE CO37]aBaTh Y30P 110 00pa3Iy.

3. YuuTth neTell HaHU3bIBaTh OYCHHBI (KpYIHbIE MaKapOHbI) HA JICHTY.

4.  CTuMynupOBaHUE TaKTHUJIbHBIX OIIYIEHUH.

5. Pa3BuBaTh uyBCTBO (DOPMBI, [[BETA U KOMITO3UIUH.

6. BocnuTeBaTh OEpeKHOE OTHOIICHUE K POIUTEISIM, KeJIaHHE UX MTOPaI0BaTh.
Yunpaxnenus

1. «Cnenpl oT Kanenn» - Ha MaHKE NMaJbUUKaMHU CTAaBUM TOUKH.



2.  Ynpaxuenue «CONHIIE CBETUT SIPKO — SIPKO» - BBIIOKHUTD U3 CIIMUEK COTHEUHBIE
JIy4H BOKPYT XKEJITOTO Kpyra.

3.  II/m «Ilomapok mamey.

4.  «[lmarodek Juisi MAMBD» - YKpalllaeM IJIaTOYCK, PUCYEeM MaJbYHMKOBBIMU KpacKaMu
5. VYnpaxuenue «bycsl 1Jis MaMbl» - HAHU3BIBAHUE MaKapoOH Ha JICHTY.

6. Ynpaxuenue «llorynsem» - IByMsl MaabllaMU XOAHUTH MO CTOJIY B PA3HOM TEMIIE.

7. Camomaccax KOCTOYKaMH (PpyKTOB.

2 Hen. Tema: «/Lom»

1. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPJAMHALIMIO IBUKEHUH.
2. OOyueHHe pUCOBAaHHIO KPYTOB.
3. CTumMynupoBaTh TAKTUIIHHBIE OIIYIICHHS.

4, pra)KHHTB B YMCHHH pUCOBATH HA MAHKEC, CO31aBaThb H306pa>1<eHHe C IIOMOIIIBIO
CUCTHBIX ITAaJIOYCK.

5. Pa3BuBaTh uyBCTBO (DOPMBEI.
6. BocnuteBath 1F000BE, OEPEKHOE OTHOIIICHUE K CBOEMY JIOMY.

7. BocnuteiBath CTPEMIICHUC JOBOAWUTH HAYATOC ACJI0 10 KOHIIA.

Ynpaxnenus

1. MUrpa «Yrto nmumnee?» - «HyaecHbIN MEIIOYEK».
2. Il/m «Kposatkay, «CTym».
3. «/loMuK Ui MUIITYTKWY - PUCYeM Ha MaHKe.

4. J1/m «MayeHbKUe CTONSPBI» - CTI0KEHUE KOHTYPOB MIPEIMETOB MEOEIH U3 MaJoueK
Ha TOPU30HTAIBHOM TIOCKOCTH 10 00pa3iy.

5. OO6pa3HO-TIIIaCTHYECKOE TBOPUYECTBO JIeTel - «MBI CTPOUTETTN Y.

6. pra)KHCHI/Ie «lloxmonaem» - XjomaeM B JIadOIIH TUXO, TPOMKO U B pa3HOM TEMIIC.



7. Camomaccak TpaHEHbIMU KapaHAallaMHu.

3 nen. Tema: «/loMaliHue )KUBOTHBIE»

1. Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPHKY PYK.
2. TpeHupoBaTh HAaBBIK CO3/1aBaTh U300PAKEHUE C TOMOIILIO0 TEOMETPUUYECKUX PUTYD
o oopasiy.
3. Yuurh nereil pucoBaTh BOJIHHUCTHIC IMHUU.
4. OrtpabaTbIBaTh HaBbIK aKKypaTHO MEPETUBATh BOY U3 OJHOW EMKOCTH B IPYTYIO.
5. [lo3HakoMuTh aeTelt C MUMETKOMN, MOKa3aTh, KaK €0 MOJIb30BaThCS.
6. CTuMyIMpOBaTh TAKTUIHHBIC ONYIICHUSI.
7. BocnutbiBaTh JIt0OOBH K )KUBOTHBIM, KEJIAHHE 3a00TUTHCS O HUX.
YupaxuHenus
1. Vnpaxuenue «MalleHbKHI KOHCTPYKTOPY - BBIKJIAJbIBAHUE U3 TEOMETPUUECKUX
¢buryp >XKMBOTHOTO C JIETCHBIIIIEM.
2. YmpaxHenue «JKuBOTHBIE XOTAT MHUTHY - «MaMay HAIMBAEM BOJy U3 CTaKaHa B
TapesiouKy, JIOKKOMU, «IeTEeHbIIIaM» KalaeM MUIETKON.
3.  VYnpaxuenue «[IpsTkn» - HaliAM BceX KUBOTHBIX B CyXOM OacceifHe.
4. Hapucyii XBOCT KOHIO.
5. TlampumkoBasi TMMHACTHKA «XO3SFOIIKA.
6. Camomaccaxx rpaHeHBIMH KapaHJalllaMHu.

4 Hex. Tema «DIEeRTPONPUHOOPHD)

1.

2.

Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK, KOOPJIHHALMIO JBUKEHUM.

3aerHJ'ICHI/IC YMCHUC 3aKpalInBaTh 'OTOBBIC I/I306pa)KeHI/IH.



3. CTuMynupoBaHHE TAaKTUIBHBIX OLTYIICHHM.
4. Pa3BuBaTh BHUMAHHUE.

5. BocmuteiBaTh YYBCTBO KOJUICKTHBU3MA, KCIIAHUC HprITPI Ha IIOMOIIb.

Yunpaxnenus

1. II/m «Oto 3Bepu».

2.  YnopaxaeHue «4YTo crpsTalioch B KOMOYKE» pasriiaXuBaHue TpadapeToB
ANEKTPONpUOOPOB U3 OyMaru, CMITONW B KOMOUKH.

3. Jlabupunt «Kakas namra BkiarodeHa» (KHura pa3BuBarommx urp).

4. Packpacek puCyHOK He BbIXOJs 3a KOHTYp- «TeneBuzop», «Komnerorep», «Y TIOr».
5. MUrpa «Tsaxeno-nerko» -paccopTupyi TsDKEIbIE U JIETKUE TIPEIMETHI.

6. Camomaccax MIYMKaMH (€KUKAMH).

Anpeianb

1 wen. Tema «BecHay

1. Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPHKY PYK, KOOPIUHALINIO JIBYKECHHIH.

2. Y4uTb C03/1aBaTh HECIOKHYIO KOMITO3UIIHIO C TIOMOIIBIO TIPUIIIETIOK.
3. CtumynupoBaHUE TAaKTUJIBHBIX OIIYIEHUH.

4. TpeHupoBaTh HABBIK 3aBA3BIBAHUS Y3E€JIKOB U OAHTHKOB.

5. Yuuth fneret pabotaTh ¢ Oymaroi B TEXHUKE OPUTaMH.

6. Pa3BuBaTh TBOpYECKYIO (paHTA3HIO, TYYBCTBO ()OPMBI U IIBETA.

7. BpI3BaTh HHTEpPEC K CO3JAaHUIO KPACUBOW KOMIIO3HUIIMH U3 1IBETOB.

YnpaxHenus



1. [TanpuukoBas rumHacTHKa «BeceHHU N0XaAUK», «BeTpeda nTuipy.

2. pra)KHeHI/Ie «BeceHHss MoISHKaY - C IMOMOIIBIO ITPUIICTIOK BBIKJIAIbIBACM
KOMITO3UIUIO: COJIHBIIMIKO, TPpaBKy, II€PBBIC LIBETHI, JCPCBbA.

3. «Becennuii Oyker» - anmiMKanus ¢ UCIOJb30BaHUEM OPUTaMH.
4. VYupaxunenue «Becemnble 1a0IKNy - 3aBA3bIBAHUE Y3€IKOB, 0AHTHKOB.

5. Hrpsl ¢ myroBuIiaMm — pacCopTUPOBATH MTYTOBUIIBI IO IIBETY B Pa3HBIE KOPOOOUKHU
(OKeNTBIN, KPAaCHBIN, CHHUHN, 3€TICHBIH ).

2 Hea. Tema «3BOHKAS KaNeJab

1. Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPJAMHAIIMIO JBUKCHHI, COOTHECEHHE ITPEIMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HaYEeHHEM.

3.  CTuMynHpOBaHWE TAaKTHILHBIX OLTYIICHHM.
4. Tlo3HAKOMHTH JETEH C IIUICTKOM, II0Ka3aTh, KaK €0 II0JIL30BaThCS
5. Yuurs nereit pabotaTh ¢ OymMaroii B TEXHUKE OPUTaMHU.

6. BocnuteiBaTh JHO603H3TCJ'ILHOCTB, CaMOCTOATCIIBHOCTD.

Yunpaxuenus

1.  Vnpaxnenue «4To TOHET, UYTO HE TOHET?» -BBIOPATH U3 IPYMIBI IPEIMETOB TO, YTO
TOHET.

2.  Ynpaxuenue «Becenas nmumerka» -padoTa ¢ BOJOW U MTUTICTKOM.
3. Koncrpynposanue u3 Oymaru (opuramu) «JIlomoukm.

4.  Vupaxuenne «Cobepem KOpaOiIuKy - pa3pe3Has KapTUHKa.

5. TManpumkoBas urpa «OayBaHUHK.

6. Urpa «Kynadok» - cKUMaTh U pazKUMaTh KyJadok (KyJadok — OyTOH IIBETKa,
MIPOCHYJICS, 3aCHYII).

7. Camomaccaxx KOCTOYKaMHU (PPYKTOB.



3 nen. Tema "Becennee COJTHBIINKO'"

1. Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. pa3BUBaTh KOOPIMHAILIMIO IBUKEHUI, COOTHECEHUE MPEAMETOB CO CIOBECHBIM

0003HaYEHHUEM.

3. CTuMynupoBaTh TaKTHJIbHBIEC OIIYIIECHHUS.

4. IlpomomxaTh y4uTb JETEH 3aBSA3bIBATh Y3€IKU U OAHTUKH Ha JICHTOYKAX.

5. Pa3BuBath uyBCTBO OPMBI, I[BETA, KOMITO3UIUH.

6. BocnuTeiBaTh 4yBCTBO MPEKPACHOTO, OEPEKHOE OTHOIICHHUE K IIPHPOJIC.
Yupaxnenus

1. Urpa «VY3Haii purypy» - «HynecHslif Memioyek» (reoMeTpruueckue (Urypsi).

2. Ynopaxuenue «Becesble TagoOMIKI» - YIUMCS 3aBSA3bIBAThH y3€IKH, OAaHTHKH.

3. JlabupunTt «K xakoMmy pacteHuto jetut 6adbouka» (Kaura pazsuBarmux urp).

4. «BeceHHUE BETHI - OYBAHIHKN) -PUCYEM MATLYNKOBBIMUA KPACKAMHU.

5. IlanpumkoBas rUMHAacTHKa «YJIUTKa».

6. IlanpumkoBas urpa «Opemex».

7. CaMomaccaxx KaMyIIKaMH — KaTaTh MO OYepe/Id KaXKIbIM MalIbIIEM.

4 gen. Tema: «IIBeThI»

1.

2.

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.

PazBuBath KOOpAUWHAINIO I[BH)i(eHHfI, COOTHCCCHUEC NPCAMETOB CO CJIOBECCHBIM

0003HaYEHHEM.



3. 3akpemnsATh YMEHHE AeaTh U3 IUIACTHINHA IapUKH.
4. CTuMynupoBaHHE TAKTUIbHBIX OLIYIICHUM.
5. Pa3BuBaTh uyBCTBO (hOPMBI U IIBETA.

6. BocnutsiBaTh 11000Bb K MIPUPO/IE, UYYBCTBO MPEKPACHOTO.

Yunpaxunenus

1. Vnpaxnenue «BeceHHUI IBETOK» - TAKTUILHOE 00CIIEI0BAHUE 1IBETOB U3
OapxaTHoi Oymarm.

2. «UynecHblil MEIIOYEK» - HAMIM [[BETOK HA OIIYIIb.

3. Vmpaxnenune «KaxgoMy JHCTOUKY CBOE MECTOY - 3aKPBITh KOHTYPBI Pa3IMYHBIX
JMCTOYKOB HY>KHBIMU JIUCTOYKAMU B3ATHIMU U3 KOPOOKHU.

4. «KpacuBble O1yBaHUUKW» - JIETIKA (JIACTUIMH +CIUYKH).
5. J/m «Cobepu Oyker».
6. IlampumkoBas urpa «bykeT BETOBY.

7. CaMomaccaxx MSIYMKaMU (€KUKaMU).

Mai

2 Hea. Tema «Lowany

1. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPIAMHALIMIO IBUKEHUH.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHAIMIO JBUKEHHUI, COOTHECEHHE MTPEIMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HaYEeHHEM.

3. TpeHupoBaTh HaBBIK PUTMUYHO HAHOCUTH IITPUXH.
4. CTUMynUpOBaHHE TAKTUIBHBIX OLIYIICHH.

5. PazBuBath YCUAUUBOCTDL, HEJICHAIIPABIICHHOCTD.



6. BocnuTeiBaTh jKenaHue JOBOAUTH HAYATOC ACJI0 A0 KOHIIA.

YnpaxHenus

1. [MTampumkoBas rumHactuka «Ildenay, «l[laydok», «HepBsukuy.

2.  Ynopaxuenue «Hakopmu MUIIKY» - IEpEOKH Pacoib MUHLIETOM U3 OAHONW EMKOCTH
B JIpyTyIo.

3.  JI/m «babouka u 11BeTOK» paboTa C UTPYIIKON — 3aCTEIKKOM.

4. Vupaxnenue «Kto 6ombiie codepeT daconm?» - U3 cyxoro 6acceiiHa BHIOpATh
dacouib.

5. 3awTpuxyu Tyuky mo oodpasiy.
6. VYnpaxnenue «Kppimieukn» - nogOepu KpbIIIeyKy K OaHOUKeE.

7. Camomaccax I'PaHCHBIMU KapaHJalllaMU.

3 nen. Tema: «HacekoMbie»

1. Pa3BuBaTh 3puTEIHHOEC BHUMAHUE, MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHAIUIO JBUKEHH, COOTHECEHHE MTPEIMETOB CO CIIOBECHBIM
0003HaYEHHEM.

3. CrumynupoBaHUE TAaKTHUIIBHBIX OIIYIIEHUH.

4.  VYhpaxHATb B yMEHUU UIHYPOBATh, IPOAEBATh IIHYPOK B OTBEPCTHE.

5. Pa3BuBaTh yMeHUE 3aBSA3bIBATH Y3EIKH.

6. BocnuTbiBaTh YyBCTBO KOJUIEKTUBU3MA, KeJlaHUE UTPaTh JPYT C JPYTOM.

7. BoBrnekaTh aereit B COTpYJHUYECTBO, YIUTh PUCOBATh BEPTHKAIbHbIE INHUH,
JIOTIOJTHSISI CO3/TaHHBIN TIeAaroroM oopas.

YnpaxHenus



1. Il/m «YepBsiukny», «Ilaydox».

2.  Ympaxuenue «I[locagka daconn» - B mecke CAeNIaTh SMKU U MOCATUTh CEMEHA.
3. Ympaxnenue «l[BeTOUHBIH JIy’KOK» - C TOMOIIHIO MO3aUKH C/IETaTh IIBETHI.

4. VYmnpaxnenue «HacekoMmble Ha JINCTOUKE) - YIPAKHEHUE B IIHYPOBKE.

5. VYmpaxnenue «3akpyTu 0aHOUKN» - TOJ00PATh M0 pa3Mepy U 3aKPYTHUTD
KPBIIICUKY.

6. VYmpaxueHue «Y3eIKu» -3aBA3bIBAHHUE Y3JI0B HA TOJICTOM BEPEBKE, IIHYpE.

7. Camomaccax KOCTOYKaMH (PYKTOB.

8. «BoT Takue HOXKH Y COPOKOHOKKHY - KOJUIEKTUBHOE PHCOBAHUE.

4 vea. Tema: «JIeToy

1. Pa3BuBarh 3pUTEIHHOE BHUMAaHUE, MEJIKYIO MOTOPHKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOpAMHAIMIO IBUKEHUN, COOTHECEHUE NPEIMETOB CO CIIOBECHBIM

0003HaYEHUEM.

3. YuuT akKypaTHO HaKJIEHBATh JETANIM, CO3/]aBaTh KPACHBYIO KOMITO3UIIHIO.

4. BocnuteiBath (paHTa3MI0, YyBCTBO MPEKPACHOTO, TIOOOBB K MPUPO/IE.
Yupaxunenus

1. TTanpumkoBas TUMHAcTUKa «JleToy.

2. Wrpa «Iumky uist MATIKED - UTPa ¢ COCHOBBIMH IITUIIIKAMHU.

3. VYmpaxnenue «l[BeTHas Boguuka» - paboTa ¢ muneTkoil. CMenmMBaHue KpPacok.

4. CamoMaccaxx MIYUKaMU (€KUKaAMH).

5. «Yxkpacum 0abouKe KPBUIBIIIKIY - allTUINKALUS.

6. VYmnpaxuenue «ApOy3» - HAPHCOBATH MMOOOJIBIIIE YEPHBIX 3EPHBIIIEK — CEMSH.



Ilpunosicenue 1

JAunarnocruka

1.Ha cTon BeICTaBIISAIOCH HECKOIBKO 3HAKOMBIX pEOCHKY MPEIMETOB: KyKJjia, M4, MallliHKa,
Jaiika, JIO)KKa. 3areM 3a1aétcst HaBoAsIui Borpoc « Uto 310?» PeGeHOoK MomKeH Ha3BaTh
PEIMETHI.

0 6annos- Huyezo He Ha3vléaem

1 6ann- 00uH-08a HA36AHHBIX NPEOMemda
2 banna- mpu HA38aHHLIX NPeOMemda
3 banna- wemvlpe- NAMb HA36AHHBIX NPEOMEMO8
2. Iompocure pedénka «Ilokaxxu BOT Tak» (IOKa3bIBasi OJJMH yKa3aTeIbHBIH Iajelr)

0 bannos- He nokasvigaem

[ 6ann- noxazvieaem

3. Ilompocute pebénka «Ilokaxu BOT Tak» ( Iloka3piBas nBa manblia- yKazaTelbHBIA U
CpeIHUiN)

0 bannos — ne noxaszvieaem

1 bann- noxasvieaem ooun naey
2 banna- noxaszviéaem 08a HYJHCHbIX NAbYA
4. Tlompocure pe6Génka «llokaxu BoT Tak» (IlokaswiBasi Tpu manbplia- yKa3aTeIbHBIMH,
CpeIHHH ¥ OC3bIMSIHHBIN )

0 bannos- nokasvleaem oOun naiey

1 bann- noxkazvieaem 08a nanvya u3 Mpex NPeonr0HCeHHbIX
2 6anna- noxazvleaem 6ce mpu NAILYA 8 HYHCHOU NOCLE008AMeNbHOCMU

5 . Ilokaxure peGEHKY KapTUHKH, H300paxaronme: KoKy, codaky, xiaed, neryxa, s010ko,
CTOJI, TIO€3J, CAMOJIET, CTYJ, OKHO, IIaNKy, HOCKH, OOTHHKH, apOy3, MajbuuKa, JIEBOYKY,
MJIaJIeHIa, TyCs, KOpPOBY, JIOIIaah, YallHMK, KpOBaTh, HOX, KapaHJIall, KHUTY. 3ajaiite
Borpoc «4Tto 310?»

0 bannos- nasvieaem om 1- 2 npedmemos

1 b6ann- nazvieaem om 3-6 npedmemos
2 6anna- 7-13 npeomemos
3 6anna- 13- 18 npeomemos
4 6anna- 19- 25 npeomemos

Ouenouynasi Tadamua

11-12 Gannos Bricokuil ypoBEeHb pa3BUTHUSA

6- 10 6amioB Cpennuii ypoBEHb pa3BUTHS

1-5 Gannos Huskuit ypoBeHb pa3BuTus
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